Przygotowanie placu budowy, gdy do wykonania sa roboty geotechniczne, wymaga
szczegolnej uwagi ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia bezpieczenstwa ludzi i sprzetu na budowie.
Teren, na ktérym poruszac sie bedzie ciezki sprzet budowalny, nalezy przygotowacé nie tylko w zakresie
wyciecia roslinnosci i uprzatniecia $mieci. W kazdym przypadku nalezy réwniez zadba¢ o to, aby
platforma robocza byta odpowiednio przygotowana — przede wszystkim spelniata warunki
nosnosci i statecznosci oraz zapewniata efektywne wykonywanie robét. Tutaj parametry, a tym
samym koszty beda zaleze¢ od czynnikéw indywidualnych. Poza najwazniejszym aspektem
bezpieczenstwa, platformy robocze poprawiajg jakos¢ i doktadnos¢ robdt oraz wplywaja na
przyspieszenie pracy.

Firma Menard w ramach inicjatywy Polskiego Stowarzyszenia Wykonawcéw Fundamentow
Specjalnych, aktywnie uczestniczy w przygotowaniu standardéw zwigzanych z wykonaniem platform
roboczych niezbednych do prowadzenia robét geotechnicznych. Standardy platform zostaty opisane w
dokumentach dostepnych na stronach www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl, www.menard.pl oraz
www.pzwfs.com.pl.

Standard ,Platforma Robocza — Wykonanie i Eksploatacja” zostat przyjety jako obligatoryjny do
stosowania przez najwieksze stowarzyszenie tgczgce firmy budowlane w Polsce: ,Porozumienie Dla
Bezpieczenstwa w Budownictwie”. Niniejszy artykut w krétki sposob przybliza tre$¢ standardu i zawiera
skrécone informacje dotyczace sposobu wymiarowania platform.

Zgodnie z trescig w/w standardu, platforma robocza to konstrukcja ziemna, tymczasowa lub stata,
wykonana na rodzimym podiozu gruntowym z kruszyw gruboziarnistych lub stabilizowanych,
stanowigca nawierzchnie dla ustawienia oraz bezpiecznej pracy ciezkiego sprzetu budowlanego. W
kazdym przypadku nalezy spetni¢ podstawowe wymagania nosnosci i uzytkowalnosci dla ciezkiego
sprzetu budowlanego takiego jak gtebiarki, silosy, koparki, tadowarki, palownice, wiertnice, kafary,
zurawie samojezdne. Z uwagi na rodzaj sprzetu najczesciej standard ten jest stosowany, gdy
wykonywane sa specjalistyczne roboty geotechniczne, jednak moze mieé¢ zastosowanie w
przypadku kazdych innych robot prowadzonych przy udziale ciezkiego sprzetu.

Pierwszym etapem przygotowania platformy roboczej powinno by¢ wykonanie jej projektu. Bardzo
istotne jest, aby dokumentacja byla tworzona w sposéb poprawny. Inspektorzy BHP powinni
weryfikowa¢ dokumentacje oraz sprawdzac¢ czy byta tworzona przez osoby posiadajgce wiedze
merytoryczng i odpowiednie dane do jej zaprojektowania. Zgodnie z przepisami nie ma obowigzku, aby
osoba projektujgca platformy robocze miata uprawnienia projektowe, jednak z praktycznego punktu
widzenia wydaje sie to wskazane. Kluczowa jest merytoryczna znajomos¢ zasad i zastosowanie ich w
praktyce. W przypadkach bardziej ztozonych istnieje koniecznos$¢ wspotpracy specjalistéw z zakresu
geotechniki, budowy maszyn i BHP. Dane wejsciowe do projektowania powinny zawieraC petne
informacje o warunkach gruntowych, warunkach wodnych, technologii robét oraz konstrukcji sprzetu
budowlanego, ktéry bedzie stosowany.

Nalezy zwrdci¢ uwage, iz grunt moze by¢ bardzo niejednorodny, szczegdlnie w strefie
przypowierzchniowej. W takim wypadku konieczne jest wykonanie dodatkowych badan, okreslajgcych
doktadny profil i parametry gruntu na pierwszych kilku metrach gtebokosci. Zageszczenie punktow
badan geotechnicznych pomaga zwiekszy¢ bezpieczenstwo a takze zoptymalizowac koszt platformy
roboczej, poprzez ograniczenie zakresu obszaréw wymagajgcych najwiekszego naktadu kosztow.
Osoba wykonujaca projekt platformy roboczej powinna posiadaé¢ dane niezbedne do wyznaczenia
naciskow pochodzgcych od stosowanego sprzetu. Istotna jest nie tylko jego masa, ale réwniez jej
roztozenie geometryczne w szczegdlnosci odlegto$é poszczegdlnych elementéw wzgledem osi
obojetnej maszyny i jej punktéw podparcia (stép i ggsienic). Na podstawie roztoZzenia mas oraz geometrii
podpér/gasienic przeprowadza sie obliczenia rozktadu naciskéw przekazywanych na podtoze.
Projektant na podstawie przyjetych konfiguracji maszyn (np. rézne wysokosci lub wychylenia masztu),
wyznacza odpowiednie schematy obcigzen. Projektowo wyodrebnia sie dwie grupy sytuacji
obliczeniowych:

a) sytuacje, gdy operator maszyny nie jest w stanie zredukowac jej nacisku w sytuacji
niebezpiecznej, np. w czasie postoju, przejazdu, zatadunku (np. podnoszenie prefabrykatu/
kosza zbrojeniowego),
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b) sytuacje, gdy operator jest w stanie zredukowaé nacisk w sytuacji niebezpiecznej poprzez
zmniejszenie sity nacisku, np. poprzez opuszczenia stopu lub stép co ma miejsce np. w czasie
instalacji zbrojenia, wiercenia, lub wyciggania swidra.

Rozwigzanie projektowe powinno zawiera¢ wymagane parametry materiatlowe, grubosé platformy
roboczej w poszczegdlnych miejscach, technologie jej wykonania, geometrie w planie i w przekrojach
oraz wymagane parametry odbiorcze. W prostych przypadkach wystarczajgca jest cze$¢ opisowa. W
sytuacjach bardziej skomplikowanych zaprojektowanie platformy roboczej wymaga zaawansowanych
obliczeh prowadzonych w kilku fazach i powinno zosta¢ zawarte w wykonawczym projekcie
geotechnicznym.

Wykonanie platformy roboczej nalezy zaczg¢ od oczyszczenia podfoza z niewypatéw oraz
usuniecia przeszkdd w gruncie, zabezpieczenie instalacji podziemnych a takze ich oznaczenia w
terenie.

Nastepnie dokonuje sie wyréwnania i uksztattowania terenu zgodnie z wytycznymi projektu w
sposob umozliwiajgcy zapewnienie odprowadzenia wod opadowych. Nalezy zwrdci¢ uwage, iz w wielu
przypadkach uksztattowanie terenu naturalnego decyduje o mozliwosci lub niemozliwo$ci odwodnienia
platformy roboczej w czasie opaddw. Uksztaltowanie platformy bez spadkéw (na powierzchni gornej lub
dolnej) dopuszczalne jest jedynie w przypadku, gdy w podiozu zalegajg grunty bardzo silnie
przepuszczalne.

Niektore grunty pozwalajg na uzyskanie wymaganych parametréw platformy roboczej jedynie po
przeprowadzeniu odpowiedniego wyprofilowania i zageszczania powierzchniowego. Jednak w takim
przypadku konieczne jest réwniez wykonanie sprawdzenia nosnosci podtoza bez zastosowania warstwy
dodatkowego materiatu.

W przypadku zalegania w podtozu gruntdéw organicznych i spoistych w wielu przypadkach
niezbedne jest utozenie geosyntetyku separacyjnego, a w nastepnej kolejnosci planuje sie roztozenie i
zageszczenie materiatu platformy roboczej.

Stosuje sie takze platformy robocze z gruntu rodzimego lub materialu dowozonego z zewnatrz,
poddanego stabilizacji spoiwami hydraulicznymi. Rozwigzania te dodatkowo wymagajg
przeprowadzenia testéw laboratoryjnych w celu optymalnego zaprojektowania mieszanki. Warstwy z
gruntéw stabilizowanych dodatkowo najczesciej stanowig nieprzepuszczalng warstwe dla wody
gruntowej, dlatego powierzchnie platform zawsze muszg zosta¢ wykonane z odpowiednimi spadkami.

W kolejnych etapach przygotowuje sie rampy zjazdowe i drogi dojazdowe do platform. Platforma
robocza powinna mie¢ przewidziane odpowiednie marginesy, niezbedne do poruszania sie sprzetu
poza obrysem robot i mie¢ wyraznie oznaczone, a w razie koniecznosci zabezpieczone krawedzie.
Wszelkie réznice wysokosci, progi i prowadzone wykopy powinny byé na biezgco zabezpieczane i
oznakowane.

Platforma robocza powinna mie¢ zapewnione systemy odprowadzenia wody z jej powierzchni w
postaci rowéw i ewentualnie rzgpi stuzgcych do odpompowywania nadmiaru wody. Platformy robocze,
ktére nie sg wykonane z materiatu o duzej przepuszczalnoéci, powinny zostac tak jak powierzchnia
terenu wykonane ze spadkami. Kolizje z instalacjami lub obiektami podziemnymi powinny zostac
zabezpieczone w sposob mozliwie trwaty i widoczny na powierzchni platformy roboczej.

W kazdym przypadku platforma po wykonaniu musi zosta¢ zbadana pod wzgledem jej wykonania
i zageszczenia. W celu sprawdzenia stanu zageszczenia najczesciej stosuje sie testy sprawdzajace za
pomocy ptyty (VSS), ptyt dynamicznych lub lekkich sond dynamicznych.

Platformy robocze muszg w kazdych warunkach pogodowych pozwalaé na poruszanie sie sprzetu
budowalnego. Z tego wzgledu konieczne jest ich prawidtowe utrzymanie. Platforma robocza powinna
by¢ monitorowana codziennie pod kgtem nieprawidtowosci. Konieczna jest ich biezagca naprawa w
szczegolnosci wyréwnywanie pozioméw, zagtebien po gasienicach, poprawianie spadkéw i
odwodnienia powierzchniowego. Czesto niezbedna jest biezaca modyfikacja w zaleznosci od kolejno
wprowadzanego sprzetu, stosowanego do zmieniajgcych sie technologii.

W celu stosowania uproszczonych wycen i szacunkéw standard dotyczgcy platform roboczych
zawiera orientacyjne informacje o minimalnej grubosci platform roboczych uzywanych w przypadku
najbardziej typowego sprzetu. Zostaty one opisane w tabeli ponizej.
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maszyny wraz | zageszczone | $redniozaggszczone | luine twardoplastyczne | plastyczne | miekkoplastyczne | ORGANICZNE
z osprzetem

Do 20 ton Brak brak 20cm brak 20cm 30cm 60cm

Do 40 ton brak 20em 30em 30em 40em 50em 80cm

Do 60 ton 30em 40em 50em 40cm 60cm 80cm 120cm

Do 80 ton 40cm 50cm 60cm 60cm 80cm 100cm 140cm
Powyiej 80 ton Konieczno$¢ opracowania indywidualnego projektu platformy roboczej

Dodatkowo wypunktowano nastepujgce wymagania ogoélne:

*  Materiat: przekrusz betonowy lub ceglany, kruszywo tamane lub pospétka.

« Zaleca sie dogeszczenie gruntdw niespoistych, $rednio zageszczonych i luznych.

* Powierzchnia platformy poszerzona w stosunku do zakresu wykonywania prac — wymiary
maszyny.

* W przypadku pracy na terenie podmoktym nalezy przewidzie¢ wykonanie rowu
odwadniajgcego.

* Drogi dojazdowe do platformy min. 6,0m.

»  Zjazd na platforme roboczg o szerokosci min. 6,0m, maksymalne nachylenie 1:4.

* W przypadku gruntéw stabych zastosowanie geosyntetykéw separacyjnych.

W przypadku pracy w poblizu skarp nasypow/wykopow nalezy zweryfikowac statecznosé
globalng budowli ziemnej szczegdlnie, gdy pracujg tam maszyny robocze ciezkie.

W przypadku bardziej skomplikowanych warunkéw takich jak bardzo ciezki sprzet, bardzo stabe podtoze
gruntowe, platformy robocze usytuowane w wykopach, na skarpach, nasypach lub na zré6znicowanych
poziomach, nalezy kazdorazowo stosowac indywidualne podejscie. Przygotowanie placu budowy do
prowadzenia robét zasadniczych musi by¢ przedmiotem analizy inzynieréw kilku branz, przedstawicieli
generalnego wykonawcy i wykonawcow specjalistycznych. Fakt zrozumienia istotnosci problemu
zwigzanegdo z platformami roboczymi przez najwieksze firmy budowlane w kraju jest duzym krokiem w
kierunku podniesienia poziomu bezpieczehstwa na budowach. Coraz czesciej jakos¢ platform
roboczych staje sie przedmiotem analizy firm ubezpieczeniowych, ktére wielokrotnie uczestniczg w
pokrywaniu strat materialnych wynikajgcych z uszkodzen mienia i sprzetu pracujgcego na placu
budowy. Jako wypadki powodujgce najwieksze straty materialne mozna wskazaé utrate statecznosci
maszyn takich jak palownice uzywane do wykonania pali fundamentowych czy kolumn
przemieszczeniowych.



