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Porozumieniq
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

Platformy robocze
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Jakub Saloni



Platforma
Robocza

konstrukcja ziemna, tymczasowa lub stata,

wykonana na rodzimym podtozu gruntowym,

z kruszyw gruboziarnistych lub stabilizowanych,
stanowigca nawierzchnie dla ustawienia

oraz bezpiecznejpracy ciezkiego sprzetu budowlanego



Polskie Zrzeszenie Wykonawcow Fundamentdw Specjalnych

Porozumienie dla Bezpieczenstwa w Budownictwie

Standard Platforma Robocza — Wykonanie i Eksploatacja

Wymagania ogélne

Projektowanie, wykonanie,
odbidr i utrzymanie platform

Przypadki szczegdlne
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Thumaczymy normy europejskie,
przygotowujemy specyfikacje techniczne Dziatamy na rzecz rozwoju techniki

do pobrania i dostosowania, popularyzujemy wykonawstwa fundamentéw specjalnych

nowe metody i technologie. i nowych technologii w budownictwie, takze

inicjujac rozwiagzania legislacyjne.

Reprezentujemy na zewnatrz interesy

naszych cztonkéw, dbamy o ochrong ich

praw, o ich wspétprace, ich autorytet, wysoki

poziom etyczny i zawodowy.





https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://karmar.com.pl/o-nas/&psig=AOvVaw3njVODMjEc4BJTrSzHJXD-&ust=1582631653045000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICRicCQ6ucCFQAAAAAdAAAAABAD

@om Ograniczenie liczby S
' wypadkéw @

\

Bezpleczeﬁ\g
w Budownictwie

Celami Porozumieniasa: Wdrazanie
standardow .

e Uswiadamianie niebezpieczenstw zwigzanych z pracg na budowie; bezpieczeristwa

* Propagowanie kultury bezpieczenstwa;

Zapobieganie ryzykom i wypadkom; .

Wdrazanie standardow bezpieczenstwa; "

Wprowadzanie systemowych rozwigzan z dziedziny BHP ; Propagowanie
kultury

bezpieczenstwa

Dziatalnos¢ edukacyjno-szkoleniowa;

Ograniczenie liczby wypadkéw na budowach.



JAKIE MOGA BYC
KONSEKWENCIE

ORAZ KOSZTY

Z/ANIECHANIA
BEZPIECZNEJ PRACY

NA PLATFORMIE
ROBOCZE)



https://www.youtube.com/watch?v=dujzSAXpUVO0



https://www.youtube.com/watch?v=dujzSAXpUV0




Platforma robocza
typowe bted




Brak projektu platformy;
Brak zatozen kosztowych dla
platform roboczych;

Niewtasciwy materiat platformy;

Nieodpowiednia geometria lub
zageszczenie platformy

Brak informac;ji o kolizjach
podziemnych;

Brak zabezpieczaniai oznaczenia

wykopow, przewiertow itd.
Pozostawienie lokalnie

Platforma robocza

typowe bfed

wystepujacego podtoza o gorszych = ; py

parametrach;

Nieprawidtowe wypetnienie i
zageszczenie pustek, np. po
instalacjach podziemnych;
Nieprawidtowo zabezpieczone
instalacje podziemne;
Nieprawidtowe odseparowanie
platformy od stabego podtfoza
gruntowego;

Zbyt wysoki poziom wod
gruntowych, brak odwodnienia
platformy;

Zbyt duze spadki platformy,
ramp zjazdowych itd.;



== KOSZTY

# = BEZPIECZENSTWO #
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Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

PLATFORMA ROBOCZA — WYKONANIE
I EKSPLOATACIA

Za standard uznaje sie fakt, Zze na kazdej realizowanej budowie nalezy
przygotowac odpowiednig platforme robocza zgodnie z Wytycznymi.

W przypadku realizacji prac na zlecenie Generalne] Dyrekcji Drég Krajowych

| Autostrad nadrzednymi wytycznymi dotyczacymi bezpieczenstwa platform
roboczych sa Wytyczne BHP | Warunki Wykonania | Odbioru Robét Budowlanych
(WWIORB) _Platformy robocze dla ciezkiego sprzetu budowlanego™ GDDKIA.

Wytyczne te zawieraja minimum wymagan, jakie nalezy spelnic w zakresie
wykonania 1 bezpieczne) eksploatac platform roboczych przeznaczonych dla
ciezkiego sprzetu budowlanego.

WYTYCZNE BHP

3.5

W przypadku pyian lub
walpliwosci skontaktuj sie
7 najblizszym specjalista BHP.

Whytyczne:

« 7awierajg wymagania
wiynikajace z wewnetrznych
ureguiowan i dobrych
praktyk Polskisgo frzeszenia
Wykonawcow Fundamentow
Specjalnych i Porozumisnia
dia Bezpieczensiwa
w Budownictwie,

+ 53 obligatoryine dia wszysikich
jednostek Porozumisnia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwieg,

* poMmagaja Zapewnic
berpieczne i skuteczne
prakiyki podczas wykonywania
robot budowlanych.



Minimum wymagan, jakie nalezy
spetni¢ w zakresie wykonania
i bezpiecznej eksploatacji platform
roboczych przeznaczonych
dla ciezkiego sprzetu
budowlanego:




Minimalna zalecana grubosc¢ platformy roboczej
dla scian szczelinowych oraz robot palowych
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GRUNTY NIESPOISTE GRUNTY SPOISTE | GRUNTY

maszyny wraz | zageszczone | Sredniozageszczone | luine :mfardap.fastytzne plastyczne | miekkoplastyczne | ORGANICZNE
Z osprzetem
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‘Z’ 5 Do 20 ton Brak brak 20cm | brak 20cm 30cm | 60cm
Do 40 ton brak 20cm 30cm | 30cm 40cm 50cm 80cm
Do 60 ton 30cm 40cm o0cm | 40cm 60cm 80cm 120cm
Do 80 ton 40cm S0cm 60cm | 60cm 80cm 100cm 140cm
Powyzej 80 ton Koniecznosc¢ opracowania indywidualnego projektu platformy roboczej
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Podang w powyzszej tabell zalecana minimalna grubosc platformy roboczej
kazdorazowo nalezy zweryfikowadé, przeprowadzajgc szczegofowe obliczenia.

Podane migziszosci platformy majqg charakter orientacyjny.
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Materiat — przekrusz betonowy lub
ceglany, kruszywo tamane lub pospotka.

e Zaleca sie dogeszczenie gruntow
niespoistych, sredniozageszczonych i
luznych.

e Szerokos¢ min. 15,0m rownolegle wzdtuz
murkéw prowadzacych

K Drogi dojazdowe do platformy min. 6,0m.

e Zjazd na platforme roboczg o szerokosci
min. 6,0m, maks. nachylenie 1:4.

Wymagania ogodlne

dla écian SZCZElinOWVCh 4 umozliwienia odptywu wdéd opadowych. ;

g e, U e V' © W przypadku gruntéw stabych
R - . zastosowanie geosyntetykdw e

B+ Niewielki spadek platformy w celu

separacyjnych. EE

R PO ) RIS o TGRS, SO
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Platforma o

Materiat — przekrusz betonowy lub ceglany, kruszywo
tamane lub pospotka.

o . Ak.‘g-_»’

3 Robocza

Zaleca sie dogeszczenie gruntdw niespoistych,
sredniozageszczonych i luznych.

Minimalna szerokosc platformy roboczej nie mniejsza
niz 8,0m liczgc od osi pala.

Powierzchnia platformy poszerzona w stosunku do
zakresu wykonywania prac.

W przypadku pracy na terenie podmoktym nalezy
przewidzie¢ wykonanie rowu odwadniajgcego.

W magani In

y aga a 0goin€ %~ =& ° Zjazd naplatforme roboczg o szerokosci min. 6,0m,
dla robét palOWVCh wd 3¢ % maks.nachylenie 1:4.

UYL AR W ln L e e g W przypadku gruntéw stabych zastosowanie
geosyntetykow separacyjnych.

W przypadku pracy w poblizu skarp
nasypow/wykopéw nalezy zweryfikowaé statecznosé
globalng budowli ziemnej podczas pracy maszyny.
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Odpowiednie ~ Bezpieczeristwo pracy
wygrodzenia |

i przygotowanie Platforma e

drég dojazdowych Roboczal \A



Standard
PLATFORMA ROBOCZA- WYKONANIE | EKSPLOATACJA

. » Utrzymanie
Wykonanie Odbior /

Zmiany










ZAtOZENIA:

- Warunki gruntowe

- Warunki wodne

- Technologia robét

% - Rodzajciezkiego sprzetu budowlanego
|

ROZWIAZANIE PROJEKTOWE:
- Parametry materiatowe

- Grubos¢PR

- Sposob wykonania

i —

PARAMETRY ODBIORCZE:
- Wymagane parametry PR



Warunki P Warunki
gruntowe wodne

/

SPRAWDZENIE NOSNOSCI PODtOZA BEZ PR

Dobor J

materiatu
PR

Dobor
grubosci
PR

WERYFIKACJA PRATFORMY ROBOCZEJ W TERENIE

PROCEDURA

PROJEKTOWA

Platforma D

Podtoze .



" Dobre rozpoznanie
. [ warunkéw gruntowych



 CPT/CPTU - podstawowe badanie podtoza in-situ

Cadlke to Computer

i::l:rcCon: i 00 . ?,,- ‘fﬁ o,.,'o.a,.',!é.?‘ 0 . f .9 o.‘; .v,a; )
et A ration of Cone Tip Cavities
with 60" Apex: and Placement of Pre Sa';uvmd q( [MP&] 8 wa] . [MPa] Rf.[%] '
d =368 mm (10 emd) Porous Filter Element, ' ' -
or 2 Obtain Baseline Readings for >y 8
d =44 mm (15 cm®) Tip, Skeeve, Porewater Trans ducer, dy--v-- .. WAl T AT
& Inclinometer Channels -t
:3_-_
Continuous g4 -L--2o i
Hydeaulic Push
o 20 mms; Add
Cone Penetration Test (CPT) fodeay i m
per ASTMD 5778 procedures 124
Cowe Rod
(36 mum am.)
laclinom ebter
16
f, = sleeve friction
M Pessoas
Readings talen
u, = porewater pressure every 10 to 50 mert
& = net aea ratio (from triaxial calibration) .
q. = measured tip stress or cone resistance o ',5- p
AAA : r
1, = comected tip stress = g, + (1-aJu, s ' :
. ;
32 :
ARt o oh okl kilfasarvs] Bletesta] Foadaadu
“4 ------ - d e ed o - dh oauda




, Zatozone obciazenie
PODSTAWOWE DANE DO WYZNACZENIA NACISKOW

« MASA ORAZ ODLEGLOSCI POSZCZEGOLNYCH ELEMENTOW
WZGLEDEM OSI OBOJETNEJ GASIENIC:

* Giéwne elementy maszyny (podwozie, nadwozie, silnik...)

Platformy Roboczej

* Przeciwwaga
* Maszt / osprzet

* Pozostate czesci

* CECHY GEOMETRYCZNE PODWOZIA:
* Dtugosc gasienic
* Szerokos¢ gasienic

* Rozstaw gasienic

*  PARAMETRY PODPORY
* Powierzchnia podpory
* Maksymalna sita na podpore

L * Potozenie wzgledem osi obojetnej gasienicy

* DODATKOWE SItY GENEROWANE PODCZAS PRACY MASZ



SYTUACJE OBLICZENIOWE Zatozone obcigzenie

« CASE1/TYP1- operatorniejest w stanie zredukowa¢ nacisku P|atf0rmy RObOCZE]
w sytuacji niebezpiecznej 1
- Postoj i J
- Przejazd

- Zatadunek (np. podnoszenie prefabrykatu/ kosza zbrojeniowego)

 CASE 2/ TYP 2 — operator jest w stanie zredukowac
nacisk w sytuacji niebezpiecznej

(np. poprzez zmniejszenie sity nacisku)
- Instalacja zbrojenia
- Wiercenie
- Podciggania swidra

- Inne (wyspecyfikowane dla danej technologii)

NALEZY UWZGLEDNIC WSZYSTKIE PRZEWIDZIANE SYTUACIJE
USTAWIENIA NADWOZIA | MASZTU WZGLEDEM OSI GASIENIC
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platforma robocza

If T S
| it 11 podioze rc:rizlme i
4 . . 1 11 I 1 R
— 4 | row drenazowy P P | : i h
\ THI I
o | ¥ i i i
e i ) L L1 L1 L}
o i i %g.ﬁ f "o
LUESTR LT I Jl
npn I
: 1 L 2 warstwy p!gijq_rmy robocze
: [l S A AR A RN ~ 200 mm
P ' g [ | 250 + 500 mm
) . ",;l:_'o'-ﬂ ,_.P? —
Odpowiednio uksztattowanyspadek i = AT .
: i ew. zbrojenie platformy
terenu pOd pIatformq, =) wypetnienie Zwirem plukanym

System rowow / drendw; eowtoknina

Materiat o wysokim wspaétczynniku
filtracji (niska zawartos¢ frakcji

pylastej).

i e ' i e i e i
e s s st

e e i e it

i

o .







RS A
e

RSN

Oczyszczenie podtozaz niewypatéw
Usuniecie przeszkdd w gruncie
Zabezpieczenie instalacji podziemnych
Oznaczenie kolizji podziemnych
Wyréwnanie terenu

Zapewnienie odprowadzenia wod opadowych
Utozenie geosyntetyku separacyjnego
Utozenie i zageszczenie materiatu PR
Wykonanie ramp zjazdowych

Wykonanie dréog dojazdowych

Oznaczenie krawedzi PR i drég dojazdowych

Zabezpieczenie

\C e Y Th AR

i oznakowanie wykopow

TG e R IR
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Zakres Kontroli

Platformy Roboczej

- Podtoze sprawdzone pod wzgledem kolizji

- Podtoze rozpoznane pod wzgledem niewypatéow

- PR odpowiednia dla planowanej technologii

- PR uzgodnionai oceniona przez osoby uprawnione
- Szeroko$¢ PR / nachylenie ramp — odpowiednie

- Obszarroboczy wyraznie oznakowany

Testy sprawdzajgce

Kolizje i niewybuch

Kot S T
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ZatNr: 4.2
Sonda Nr:

Rzedna: 260.90 m n.p.m,

System wercenia

Skala 1: 50 | Diata wiercenia: 2010-07

Profil numer DPL2

Inwestor: Urzad Gminy w Godziszowie

Ohbiekt: Osuwisko
Wiercenie: PIG-PIB

wskaznik
rere ZAG € SZGRRAIRIEBADAN SON DA DYNAMICZNA

:
L
o c 33
o G mmm
- c E3E
38 E
252

Dozor geclogiczny: P. Pietrzykowski

U dynamiczne wprowadzanie w grunt

U dodawanie zerdzico1 m

77

U Zgodnos$¢ badania z Eurocode 7

- Projektowanie geotechniczne

oraz Polska Norma PN

-04452

B

U odczyty N;o/N,q

10(20) cm wpedu

nna

z

(liczba uderze

Wojewodztwo: lubalskie
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Badania ptyta statyczng ( VSS)
Badania ptyta dynamiczna

a) obcigznik b)
N N A I
| rr r 1 [ [ |
podparcie gzwignik
sigta hydrauliczny
badawcza
>7b






8.

Prawidtowe utrzymanie

Uzytkowanie zgodnie z przeznaczeniem

PR monitorowana codziennie pod katem nieprawidtowosci
Biezgca naprawa nieprawidtowosci

Modyfikacja do zmieniajgcych sie technologii

Badania kontrolne




Utrzymanie
Platformy Roboczej

A szczegolnie, gdy:

* osiadaniaplatformysg wieksze od zaktadanych, ——
= A . v ==
* podtugotrwatym oddziatywaniu niekorzystnych warunkow . ’

atmosferycznych (np.intensywne opady deszczu, dtugotrwato zalegajacy Ki Edy kontrolowac

Snieg),

Kontrolowac¢ nalezy zawsz

e przyzmianietechnologiii sprzetubudowlanego,

* ponaruszeniu strukturyplatformy (np. wykonanie przekopéw w celu - "y _ '!
usuniecia przeszkdd), .

» gdy po przejezdzie maszyny na platformie powstajg wyrazne gtebokie
koleiny,

e gdy nieréwnosci podfuznei poprzeczne platformy powodujg
przekroczeniamaksymalnych dopuszczalnych nachylen dla sprzetu
pracujgcego,

* jezeliistnieje podejrzenie podwyzszenia poziomuwod gruntowych.







Platforma

Robocza

Na roznych poziomach

Z=hx+06

P e e e e W g —

< et

1:1.25 2wiry. pospoiki, giniaste,

piaski gliniaste, pyly, lessy

S

S

we

h<4m

Zabezpieczenie krawedzi wykopu w postaci barier
ochronnych;

Wyznaczy¢ i oznakowac strefe niebezpieczng wokaot
maszyn;

Wykonac i utrzymywac bezpieczne zejscia do wykopu;
wejscia na nasyp - bariery lub porecze;

Ustanowi¢ zasady dotyczace sktadowania urobku w
poblizu skarp i Scian.

Wyznaczy¢ Klin odtamu wykopu - odlegtos¢ sie miedzy
powierzchnig poslizgu lub obrywu, a stokiem skarpy

Obligatoryjnie wykona¢ odpowiednig dokumentacje
projektowa:

e Gdy wysokos¢ wykopu jest wieksza niz 4 m, nalezy

* @Gdy nie jest mozliwe utrzymanie nachylenia
wynikajgcego
z ogolnych zalecen.

* W przypadku stosowania dodatkowych
zabezpieczen scian wykopu, takich jak scianki
szczelne i scianki berlinskie,



o Odlegtos¢ ciezkiego sprzetu np. palownicy od granicy
Platforma skarpy powinna wynosi¢ min. 1,5 m.

RObocza o Zaleca sie nie stosowanie nachylenia skarp bardziej

v . i stromego niz 1:1,5, chyba ze kazdorazowo dokona sie
Na roz nyCh pOZ|omaCh weryfikacji obliczeniowej statecznosci.

o Obliczen wymagajg wszelkie skarpy powyzej 2 m
wysokosci.

Zalecenia dla sprzetu do
robot geOteChniCZ nyCh wykopow i nasypdw w postaci $cianek.

o Weryfikacji obliczeniowej wymagajg zabezpieczenia

o Obliczenia statecznosSci powinny opierac¢ sie o parametry
gruntu naturalnego i nasypowego przyjete w oparciu o
badania polowe lub laboratoryjne przeprowadzone
wspotczesnymi metodami zgodnie z Eurocodem 7

Zalecenia sq podobne, ale ostrzejsze
niz dla

[ palownice sq ciezsze i mniej stabilne niz . ) . ., .
koparki | o W obliczeniach nalezy uwzgledni¢ fazy wykonania

wykopu i nasypu.

Sl o W kazdym przypadku nalezy uwzgledni¢ odpowiednie
0@ t.nim efekty oddziatywan, wynikajgce z obcigzenia gornej
) ) (O T . krawedzi skarp i/lub ich podstaw sprzetem, ktéry bedzie
\ % w praktyce uzywany na placu budowy.

o Nalezy uwzgledni¢ zjawiska zwigzane z sitami
pochodzgcymi od wptywu wody gruntowej, w tym
odwodnienia wykopu.

s - - - - -




Zabezpieczenie scian i skarp
graniczacych z platforma

1 \ Jid ==t
Albaals -

T E roznych pozmmach

—————

4



2 sposoby budowy platformy

roboczej na stabym gruncie

PLATFORMA ROBOCZA FORMOWANA
POPRZEZ WYPARCIE GRUNTU Z PODSTAWY

PLATFORMA ROBOCZA FORMOWANA ETAPOWO

geotkanina
S separacyjna
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Bardzo stabe podtoze
gruntowe
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Platforma
Roboczay




Platforma

Robocza | /
Istothe kwestie .

Wysokiej jakosci
badania najstabszych ¢
warstw gruntu

/

o odpowiedniej jakosci probek i wykonania
badan laboratoryjnych np. w aparacie
trojosiowego sciskania. sondowan np.
sondg o statej predkosci scinania (tzw.
Vane test)

o sondowania statycznego CPTU stozkiem
o duzej srednicy lub za pomocg
koncowki kulowe;.




Platforma
Robocza

Istotne kwestie
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Platforma

Robocza
Istothe kwestie

Szczegotowe
obliczenia nosnosci
platform roboczych
na réznych etapach

robot

Total displacements |u|

Maximum value = 0,1217 m (Element 4509 at Node 82)




KOLEJNE DZIALANIA PZWFS

P
 WEBINARY - dla menageréow z firm PsBB Z
« UDOSTEPNIENIEi PROMOCIA KURSOW ONLINE dla wszystkich v\;
pracownikow z PdBB

 GDDKIiA: AKTUALIZACJA WARUNKACH WYKONANIA | F
ODBIORU ROBOT BUDOWLANYCH ( WIORB) - synchronizacja
ze standardem 3.5, S

* http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/standardy-bhp.html

* http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/standardy-bhp/03/3-5-platforma-robocza
wykonanie-i-eksploatacja.html

o http://pzwfs.pl/pozostale/



http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/standardy-bhp.html
http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/standardy-bhp/03/3-5-platforma-robocza-wykonanie-i-eksploatacja.html
http://pzwfs.pl/pozostale/
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