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Platforma

Robocza

konstrukcja ziemna, tymczasowa lub stała, 
wykonana na rodzimym podłożu gruntowym,
z kruszyw gruboziarnistych lub stabilizowanych,
stanowiąca nawierzchnię dla ustawienia 
oraz bezpiecznej pracy ciężkiego sprzętu budowlanego
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• Uświadamianie niebezpieczeństw związanych z pracą na budowie;
• Propagowanie kultury bezpieczeństwa;
• Zapobieganie ryzykom i wypadkom;

• Wdrażanie standardów bezpieczeństwa;
• Wprowadzanie systemowych rozwiązań z dziedziny BHP ;

• Działalność edukacyjno-szkoleniowa;

• Ograniczenie liczby wypadków na budowach. 

Wdrażanie 
standardów

bezpieczeństwa

Ograniczenie liczby 
wypadków

Celami Porozumienia są:

Propagowanie 
kultury 

bezpieczeństwa





https://www.youtube.com/watch?v=dujzSAXpUV0

https://www.youtube.com/watch?v=dujzSAXpUV0


Standard
PLATFORMA ROBOCZA 
– WYKONANIE 
I EKSPLOATACJA 



Platforma robocza 

typowe błędy

PLATFORMY 
ROBOCZEJ



▪ Brak projektu platformy;

▪ Brak założeń kosztowych dla 
platform roboczych;

▪ Niewłaściwy materiał platformy;

▪ Nieodpowiednia geometria lub 

zagęszczenie platformy
▪ Brak informacji o kolizjach 

podziemnych;

▪ Brak zabezpieczania i oznaczenia 

wykopów, przewiertów itd.

▪ Pozostawienie lokalnie 

występującego podłoża o gorszych 
parametrach;

▪ Nieprawidłowe wypełnienie i 
zagęszczenie pustek, np. po 
instalacjach podziemnych;

▪ Nieprawidłowo zabezpieczone 
instalacje podziemne;

▪ Nieprawidłowe odseparowanie 
platformy od słabego podłoża 
gruntowego;

▪ Zbyt wysoki poziom wód 

gruntowych, brak odwodnienia 

platformy;

▪ Zbyt duże spadki platformy, 
ramp zjazdowych itd.;

Platforma robocza 

typowe błędy



Platforma robocza to korzyści dla każdej ze stron

BEZPIECZEŃSTWO

KOSZTY
CZAS

JAKOŚĆ



WYMAGANIA 
OGÓLNE





Minimum wymagań, jakie należy 
spełnić w zakresie wykonania 
i bezpiecznej eksploatacji platform 
roboczych przeznaczonych 
dla ciężkiego sprzętu 
budowlanego:

Palownice

Wiertnice

Kafary

Żurawie samojezdne

GŁębiarki
Silosy

Koparki

Ładowarki



Minimalna zalecana grubość platformy roboczej 
dla ścian szczelinowych oraz robót palowych

Podaną w powyższej tabeli zalecana minimalna grubość platformy roboczej
każdorazowo należy zweryfikować, przeprowadzając szczegółowe obliczenia.

Podane miąższości platformy mają charakter orientacyjny.



Wymagania ogólne 
dla ścian szczelinowych

• Materiał – przekrusz betonowy lub 

ceglany, kruszywo łamane lub pospółka.
• Zaleca się dogęszczenie gruntów 

niespoistych, średniozagęszczonych i 

luźnych.
• Szerokość min. 15,0m równolegle wzdłuż 

murków prowadzących 
• Drogi dojazdowe do platformy min. 6,0m.

• Zjazd na platformę roboczą o szerokości 
min. 6,0m, maks. nachylenie 1:4.

• Niewielki spadek platformy w celu 

umożliwienia odpływu wód opadowych.
• W przypadku gruntów słabych 

zastosowanie geosyntetyków

separacyjnych.

Platforma

Robocza



Wymagania ogólne 
dla robót palowych 

• Materiał – przekrusz betonowy lub ceglany, kruszywo 

łamane lub pospółka.
• Zaleca się dogęszczenie gruntów niespoistych, 

średniozagęszczonych i luźnych.
• Minimalna szerokość platformy roboczej nie mniejsza 

niż 8,0m licząc od osi pala.
• Powierzchnia platformy poszerzona w stosunku do 

zakresu wykonywania prac. 

• W przypadku pracy na terenie podmokłym należy 
przewidzieć wykonanie rowu odwadniającego.

• Zjazd na platformę roboczą o szerokości min. 6,0m, 
maks. nachylenie 1:4.

• W przypadku gruntów słabych zastosowanie 
geosyntetyków separacyjnych.

• W przypadku pracy w pobliżu skarp 
nasypów/wykopów należy zweryfikować stateczność 
globalną budowli ziemnej podczas pracy maszyny.

Platforma

Robocza



Platforma

Robocza

Bezpieczeństwo pracyOdpowiednie 
wygrodzenia 
i przygotowanie 
dróg dojazdowych



Projekt Wykonanie Odbiór
Utrzymanie

/
Zmiany

Standard 
PLATFORMA ROBOCZA– WYKONANIE I EKSPLOATACJA 



PROJEKTOWANIE 
WYKONANIE, 
ODBIÓR 
UTRZYMANIE  
PLATFORMY



Projekt



ZAŁOŻENIA:
- Warunki gruntowe
- Warunki wodne
- Technologia robót
- Rodzaj ciężkiego sprzętu budowlanego 

ROZWIĄZANIE PROJEKTOWE:
- Parametry materiałowe
- Grubość PR
- Sposób wykonania

PARAMETRY ODBIORCZE:
- Wymagane parametry PR Projekt



PROCEDURA 
PROJEKTOWA

Warunki
gruntowe

Naciski
maszyn

Warunki
wodne

SPRAWDZENIE NOŚNOŚCI PODŁOŻA BEZ PR

WERYFIKACJA PRATFORMY ROBOCZEJ W TERENIE

Dobór 
materiału

PR

Dobór
grubości

PR



Dobre rozpoznanie 
warunków gruntowych



• CPT/CPTU  - podstawowe badanie podłoża in-situ



PODSTAWOWE DANE DO WYZNACZENIA NACISKÓW

• MASA ORAZ ODLEGŁOŚCI POSZCZEGÓLNYCH ELEMENTÓW
WZGLĘDEM OSI OBOJĘTNEJ GĄSIENIC:

• Główne elementy maszyny (podwozie, nadwozie, silnik…)
• Przeciwwaga

• Maszt / osprzęt
• Pozostałe części

Założone obciążenie
Platformy Roboczej

• CECHY GEOMETRYCZNE PODWOZIA:

• Długość gąsienic
• Szerokość gąsienic
• Rozstaw gąsienic

• PARAMETRY PODPORY

• Powierzchnia podpory

• Maksymalna siła na podporę
• Położenie względem osi obojętnej gąsienicy

• DODATKOWE SIŁY GENEROWANE PODCZAS PRACY MASZYNY



Założone obciążenie
Platformy Roboczej

SYTUACJE OBLICZENIOWE

• CASE 1 / TYP 1 – operator nie jest w stanie zredukować nacisku 
w sytuacji niebezpiecznej

- Postój

- Przejazd

- Załadunek (np. podnoszenie prefabrykatu/ kosza zbrojeniowego)

• CASE 2 / TYP 2 – operator jest w stanie zredukować
nacisk w sytuacji niebezpiecznej 

(np. poprzez zmniejszenie siły nacisku)
- Instalacja zbrojenia

- Wiercenie

- Podciągania świdra
- Inne (wyspecyfikowane dla danej technologii)

NALEŻY UWZGLĘDNIĆ WSZYSTKIE PRZEWIDZIANE SYTUACJE 
USTAWIENIA NADWOZIA I MASZTU WZGLĘDEM OSI GĄSIENIC



ODWODNIENIE PLATFORMY 

ROBOCZEJ

• Odpowiednio ukształtowany spadek 
terenu pod platformą;

• System rowów / drenów;

• Materiał o wysokim współczynniku 
filtracji (niska zawartość frakcji 
pylastej).



Wykonanie
PR



- Oczyszczenie podłoża z niewypałów
- Usunięcie przeszkód w gruncie
- Zabezpieczenie instalacji podziemnych

- Oznaczenie kolizji podziemnych

- Wyrównanie terenu

- Zapewnienie odprowadzenia wód opadowych

- Ułożenie geosyntetyku separacyjnego

- Ułożenie i zagęszczenie materiału PR
- Wykonanie ramp zjazdowych

- Wykonanie dróg dojazdowych

- Oznaczenie krawędzi PR i dróg dojazdowych
- Zabezpieczenie i oznakowanie wykopów

Wykonanie
PR



Odbiór
PR



- Podłoże sprawdzone pod względem kolizji 
- Podłoże rozpoznane pod względem niewypałów
- PR odpowiednia dla planowanej technologii

- PR uzgodniona i oceniona przez osoby uprawnione

- Szerokość PR / nachylenie ramp – odpowiednie

- Obszar roboczy wyraźnie oznakowany
- Testy sprawdzające 

Zakres Kontroli

Platformy Roboczej

Kolizje i niewybuchy
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Badania odbiorcze sondą dynamiczną

❑ dynamiczne wprowadzanie w grunt

❑ dodawanie żerdzi co 1 m

❑ Zgodność badania z Eurocode 7 
- Projektowanie geotechniczne
oraz Polską Normą PN-B-04452

❑ odczyty N10/N20

(liczba uderzeń na 10 (20) cm wpędu

wskaźnik
zagęszczenia



Badania płyta statyczną  ( VSS)
Badania płyta dynamiczną



Utrzymanie
/

Zmiany



Utrzymanie
/

Zmiany

- Prawidłowe utrzymanie
- Użytkowanie zgodnie z przeznaczeniem
- PR monitorowana codziennie pod kątem nieprawidłowości
- Bieżąca naprawa nieprawidłowości
- Modyfikacja do zmieniających się technologii
- Badania kontrolne



A szczególnie, gdy:

• osiadania platformy są większe od zakładanych,

• po długotrwałym oddziaływaniu niekorzystnych warunków 
atmosferycznych (np. intensywne opady deszczu, długotrwało zalegający 
śnieg),

• przy zmianie technologii i sprzętu budowlanego,

• po naruszeniu struktury platformy (np. wykonanie przekopów w celu 

usunięcia przeszkód), 

• gdy po przejeździe maszyny na platformie powstają wyraźne głębokie 
koleiny,  

• gdy nierówności podłużne i poprzeczne platformy powodują 
przekroczenia maksymalnych dopuszczalnych nachyleń dla sprzętu 
pracującego,

• jeżeli istnieje podejrzenie podwyższenia poziomu wód gruntowych.

Utrzymanie

Platformy Roboczej

Kiedy kontrolować? 
Kontrolować należy zawsze!!!!



PRZYPADKI 
SZCZEGÓLNE



o Zabezpieczenie krawędzi wykopu w postaci barier 
ochronnych;

o Wyznaczyć i oznakować strefę niebezpieczną wokół 
maszyn;

o Wykonać i utrzymywać bezpieczne zejścia do wykopu; 
wejścia na nasyp - bariery lub poręcze;

o Ustanowić zasady dotyczące składowania urobku w 
pobliżu skarp i ścian.

o Wyznaczyć Klin odłamu wykopu - odległość się między 
powierzchnią poślizgu lub obrywu, a stokiem skarpy

o Obligatoryjnie wykonać odpowiednią dokumentację 
projektową:

• Gdy wysokość wykopu jest większa niż 4 m, należy 

• Gdy nie jest możliwe utrzymanie nachylenia 
wynikającego 
z ogólnych zaleceń. 

• W przypadku stosowania dodatkowych 

zabezpieczeń ścian wykopu, takich jak ścianki 
szczelne i ścianki berlińskie, 

Platforma

Robocza

Na różnych poziomach
Standardy BHP PBB:

3.0. Prace ziemne
3.1. Wykopy doły rowy
3.2. Nasypy
3.1 Obudowy ścian …



o Odległość ciężkiego sprzętu np. palownicy od granicy 

skarpy powinna wynosić min. 1,5 m. 

o Zaleca się nie stosowanie nachylenia skarp bardziej 
stromego niż 1:1,5, chyba że każdorazowo dokona się 
weryfikacji obliczeniowej stateczności. 

o Obliczeń wymagają wszelkie skarpy powyżej 2 m 
wysokości.

o Weryfikacji obliczeniowej wymagają zabezpieczenia 
wykopów i nasypów w postaci ścianek. 

o Obliczenia stateczności powinny opierać się o parametry 
gruntu naturalnego i nasypowego przyjęte w oparciu o 
badania polowe lub laboratoryjne przeprowadzone 

współczesnymi metodami zgodnie z Eurocodem 7 

o W obliczeniach należy uwzględnić fazy wykonania 
wykopu i nasypu. 

o W każdym przypadku należy uwzględnić odpowiednie 
efekty oddziaływań, wynikające z obciążenia górnej 
krawędzi skarp i/lub ich podstaw sprzętem, który będzie 
w praktyce używany na placu budowy. 

o Należy uwzględnić zjawiska związane z siłami 
pochodzącymi od wpływu wody gruntowej,  w tym 
odwodnienia wykopu. 

Platforma

Robocza

Zalecenia dla sprzętu do 
robót geotechnicznych

Na różnych poziomach

Zalecenia są podobne, ale ostrzejsze 
niż dla 3.0. Prace ziemne 

[ palownice są cięższe i mniej stabilne niż 
koparki ]



Zabezpieczenie ścian i skarp 
graniczących z platformą

Platforma

Robocza

Na różnych poziomach



Bardzo słabe podłoże 
gruntowe

2 sposoby budowy platformy 

roboczej na słabym gruncie



Platforma

Robocza

Istotne kwestie

Uzupełniające 
badania 

geotechniczne w 
trudno dostępnych 

miejscach



Platforma

Robocza

Istotne kwestie

Wysokiej jakości 
badania najsłabszych 

warstw gruntu

o odpowiedniej jakości próbek i wykonania 
badań laboratoryjnych np. w aparacie 
trójosiowego ściskania. sondowań np. 
sondą o stałej prędkości ścinania (tzw. 
Vane test) 

o sondowania statycznego CPTU stożkiem 
o dużej średnicy lub za pomocą 
końcówki kulowej.



Platforma

Robocza

Istotne kwestie

Stały monitoring 
przemieszczeń 

platformy roboczej



Platforma

Robocza

Istotne kwestie

Szczegółowe  
obliczenia nośności 
platform roboczych 
na różnych etapach 

robót



• http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/standardy-bhp.html

• http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/standardy-bhp/03/3-5-platforma-robocza-

wykonanie-i-eksploatacja.html

• http://pzwfs.pl/pozostale/

• WEBINARY – dla menagerów z firm PsBB
• UDOSTEPNIENIE i PROMOCJA  KURSÓW ONLINE dla wszystkich 

pracowników z PdBB
• GDDKiA: AKTUALIZACJA  WARUNKACH WYKONANIA I 

ODBIORU ROBÓT BUDOWLANYCH ( WIORB)  - synchronizacja 
ze standardem  3.5, 

KOLEJNE DZIALANIA PZWFS

http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/standardy-bhp.html
http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/standardy-bhp/03/3-5-platforma-robocza-wykonanie-i-eksploatacja.html
http://pzwfs.pl/pozostale/


Dziękuję
za uwagę


