Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

PLATFORMA ROBOCZA — WYKONANIE
I EKSPLOATACIA

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ w zakresie
wykonania i bezpiecznej eksploatacji platform roboczych przeznaczonych
dla ciezkiego sprzetu budowlanego.

A A wsTep

Prawidtowe wykonanie i kontrola platformy roboczej decydujg o bezpiecznej
pracy ciezkiego sprzetu, w tym maszyn i urzgdzen na terenie budowy, na ktérym
sprzet ten nie moze by¢ eksploatowany na istniejgcym podtozu gruntowym.

W szczegdlnosci niniejszy standard dotyczy nadzoru, jaki jest niezbedny przy
wykonywaniu, eksploatacji i kontroli platform roboczych przeznaczonych dla
palownic i wiertnic, kafaréw, zurawi samojezdnych, gtebiarek, silosow, a takze
specjalistycznych koparek i tadowarek.

Standard nie dotyczy podtozy dla wézkoéw widtowych, mini tadowarek

i pojazddw przeznaczonych do uzytku drogowego.

Wymagania standardu majg zastosowanie przede wszystkim podczas
planowania i organizowania rob6t przy wykonaniu fundamentéw specjalnych.

Platforma robocza - konstrukcja ziemna, tymczasowa lub stata, wykonana
na rodzimym podtozu gruntowym z kruszyw gruboziarnistych lub
stabilizowanych, stanowigca nawierzchnie dla ustawienia ciezkiego sprzetu
budowlanego oraz pracy w sposéb bezpieczny, maszyn i urzgdzen w
kazdych warunkach pogodowych.

Ciezki sprzet budowlany - maszyna lub urzadzenie, ktére w razie
przewrdcenia sie lub niezamierzonego przemieszczenia sie, moze
spowodowaé powazne szkody.

Wykonawca — wykonawca platformy robocze;.

A B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT
1. | Projektowanie i ocena Platformy Roboczej

Platforma robocza powinna byé zaprojektowana i wykonana w zgodzie z
obowigzujgcymi przepisami, normami oraz wymaganiami / wytycznymi
okreslonymi w projekcie wykonania robét, przy ktérych stosowany jest
ciezki sprzet np. do rob6t palowych.

Na etapie projektowania platformy nalezy uwzgledni¢ informacje dotyczgce
sprzetu, w tym o obcigzeniach, jakie przekazuje on na podtoze oraz fakt, ze
sprzet moze by¢ uzytkowany w réznej konfiguracji np. z réznym osprzetem

i generowac rozne obcigzenia.

Jesli nie jest wymagany projekt platformy roboczej, uprawnieni
przedstawiciele Generalnego Wykonawcy, Wykonawcy platformy oraz
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W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie
z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

* jest obligatoryjny dla wszystkich
jednostek Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

* pomaga zapewni¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.

Rys. 1 Platforma robocza



Uzytkownika powinni uzgodnié¢ sposdéb jej wykonania oraz dokonaé oceny
przygotowanej platformy.

Wykonanie platformy roboczej powinno podlega¢ ocenie uwzgledniajgcej:

dostepne informacje o gruncie,

wymagania technologii robot,

rodzaj ciezkiego sprzetu budowlanego, ktéry ma by¢ uzywany,
materiaty uzyte do wykonania platformy roboczej,

wizualng kontrole,

test (np. kontrolne przejazdy, testy obcigzeniowe ptytg lub
odkrywki).

Projekt lub ocena platformy muszg dotyczy¢ okreslonego ciezkiego sprzetu
budowlanego, ktéry bedzie pracowat lub zostanie usytuowany na
platformie. W przypadku zmiany ciezkiego sprzetu, projekt lub ocena
platformy - podlegajg weryfikacji przez upowaznionego przedstawiciela
Generalnego Wykonawcy oraz przedstawiciela Wykonawcy platformy.

Przy projektowaniu i ocenie platformy nalezy uwzgledni¢ zalecenia zawarte
w Specyfikacji Technicznej PZWFS ,Platformy robocze dla ciezkiego
sprzetu budowlanego w ramach realizacji robét geotechnicznych”

http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl

http://pzwfs.pl

Da typowych warunkéw gruntowych przy robotach palowych oraz
wykonywaniu $cian szczelinowych minimalna grubos¢ platformy roboczej
zostata okreslona w Zatgcznik nr 3: Przyktad - Wytyczne PZWFS do
wykonania platform roboczych.

Uzytkownicy platformy roboczej muszg by¢ poinformowani o
ograniczeniach i warunkach, ktére mogg mie¢ wptyw na bezpieczenstwo
pracy maszyn oraz uzytkowania urzgdzen na platformie, w tym m.in. o
wymaganiach dotyczacych kontroli i utrzymania, blisko$ci mediéw, cechach
i parametrach geotechnicznych, nasypach, rampach i innych istotnych
czynnikach eksploatacji platformy.

Rys. 2 Projekt Platformy Roboczej

Rys. 3 Wykonanie Platformy Roboczej

WARSTWA ZASADNICZA Z KRUSZYWA tAMANEGO

WARSTWA ZASADNICZA POSPOLKI
GEOSYMNTETYK

GRUNT RODZIMY

Rys. 4 Przykfadowy uktad warstw Platformy Roboczej



http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/
http://pzwfs.pl/
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A C. DZIALANIA W TRAKCIE ROBOT

1. | Wykonanie Platformy Roboczej

Platforma robocza oraz drogi dojazdowe do platformy powinny zapewnia¢
bezpieczng prace ciezkiego sprzetu budowlanego, dostep do terenu robot
dla wszystkich dostawcéw oraz zatrudnionych przy wykonywaniu robét.

W procesie przygotowania platformy roboczej, o ile w dokumentacji
projektowej nie ustalono inaczej, nalezy uwzglednic:

e rozpoznanie i oczyszczenie poditoza z niewypatéw i niewybuchow, a
takze z pozostawionych odpadow w tym niebezpiecznych - prace te
nalezy zleca¢ wyspecjalizowanym podmiotom posiadajgcym
uprawnienia w tej dziedzinie,

e usuniecie przeszkdd znajdujgcych sie w gruncie,

e zabezpieczenie instalacji podziemnych,

e |okalizacje i oznaczenie kolizji podziemnych,

e wyrownanie terenu,

e bezpieczng odlegtos¢ maszyny/urzgdzenia od krawedzi platformy
roboczej,

e oznaczenie krawedzi platformy i dr6g dojazdowych,

e zabezpieczenie i oznaczenie wykopdw,

e zabezpieczenie ramp zjazdowych /wjazdowych,

e zabezpieczenie obszaréw o tymczasowo zmniejszonej nosnosci,

e zapewnienie odprowadzenia wod opadowych,

e usytuowanie powierzchni platformy roboczej min. 0,5 m ponad
maksymalnym prognozowanym poziomem wody gruntowej,

e zapewnienie odpowiedniego spadku poprzecznego. ~

BADANIE
PLATFORMY

Przy wykonywaniu platformy roboczej nalezy uwzglednic¢, przyjety w
dokumentaciji projektowej lub uzgodniony sposéb jej wykonania, w tym
m.in.:

e ulozenie geosyntetyku separacyjnej pod warstwg materiatu platformy,
uktadanego na podtozu z gruntéw stabono$nych,

o uktadanie geosyntetyku zgodnie z zaleceniami producenta,

e uktadanie i zageszczanie materiatu platformy warstwami o grubosci
dostosowanej do jego rodzaju i mozliwosci uzywanego sprzetu,
grubos¢ uktadanych i zageszczanych kolejno warstw materiatu
platformy nie powinna przekraczac 0.3 - 0.5 m,

e wbudowywanie geosyntetykéw wzmacniajgcych pod lub w warstwy
materiatu platformy zgodnie z projektem i zaleceniami producenta.

RERER

2. | Warunki dopuszczenia do eksploatacji - odbiér Platformy Roboczej O.K.

Eksploatacja platformy roboczej moze nastapi¢ po dokonaniu jej odbioru.

Przed odbiorem platformy roboczej nalezy wykona¢ badania kontrolne
oraz dokona¢ wizualnej kontroli podbudowy. Szczegoing uwage nalezy
zwrdcié na usuniecie soczewek stabego podioza, elementéw/pozostatosci
konstrukcji stanowigcych lokalne przesztywnienia, wypetnienie Rys. 5 Odbidr Platformy Roboczej
i zageszczenie wykopdéw oraz wyréwnanie podtoza pod platforme.

Szczegotowe informacje dotyczgce odbioru platformy roboczej zawarte
zostaly w Specyfikacji Technicznej PZWFS ,Platformy robocze dla
ciezkiego sprzetu budowlanego w ramach realizacji rob6t
geotechnicznych”

http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl

http://pzwfs.pl

Dokonanie odbioru platformy powinno by¢ kazdorazowo potwierdzone
i udokumentowane.

Przyktadowy Dokument Odbioru Platformy — zatgcznik numer 1.

Przyktadowa Lista kontrolna bezpieczenstwa platformy roboczej —
zatgcznik numer 2.


http://www.porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/
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Utrzymanie i kontrola Platformy Roboczej

Wykonawca jest zobowigzany do utrzymania platformy roboczej przez caty
okres jej uzytkowania. Wystepujgce podczas robot uszkodzenia zagrazajgce
bezpiecznemu uzytkowaniu platformy roboczej zgodnie z jej
przeznaczeniem nalezy na biezgco naprawia¢ metodami stosowanymi przy
wykonaniu platformy.

Platforma robocza powinna by¢ regularnie sprawdzana, utrzymywana -
naprawiana i odtwarzana, a w razie potrzeby modyfikowana tak, by
spetniata wymogi projektu po kazdorazowym wykonaniu wykopu lub
uszkodzeniu, podczas catego okresu eksploatacji / pracy ciezkiego sprzetu
na budowie, a w szczegolnosci gdy:

e osiadania platformy sg wieksze od zaktadanych,

e wystgpity niekorzystne warunki atmosferyczne (np. intensywne opady
deszczu, dlugotrwate zaleganie $niegu),

e nastgpita zmiana technologii i/lub sprzetu budowlanego,

e nastgpito naruszenie struktury platformy (np. wykonanie przekopow *®

e po przejezdzie maszyny na platformie powstajg wyrazne gtebokie koleiny,

e nierdwnosci podiuzne i poprzeczne platformy powodujg przekroczenia
maksymalnych dopuszczalnych nachylen dla sprzetu pracujgcego,

e istnieje podejrzenie podwyzszenia poziomu wdd gruntowych.

Jezeli stan techniczny platformy nie spetnia wymaganych parametréw to jej
eksploatacja powinna by¢ wstrzymana, a Wykonawca platformy powinien
wykonaé roboty niezbedne do zapewnienia wymaganej nosnosci lub/i
ograniczenia osiadania wraz z odprowadzeniem wod gruntowych itp.,
doprowadzajgc platforme roboczg do zgodnosci z wymaganiami
dokumentacji projektowe;j.

W zakres tych prac wchodzi rowniez ponowna weryfikacja projektu

i wzmocnienie platformy.

. . Rys. 6 Skutki braku/ zle wykonanej Platformy Roboczej
Regularna codzienna kontrola platformy przeprowadzana jest przez

upowaznionego przedstawiciela Generalnego Wykonawcy oraz
przedstawiciela Wykonawcy platformy.

Zarzgdzanie zmianami

Zmiany, modyfikacje, naprawy i odtwarzanie platformy roboczej musza byc
zatwierdzane przez jej projektanta, a w przypadku, gdy nie jest wymagany
projekt platformy przez upowaznionego przedstawiciela Generalnego
Wykonawcy oraz przedstawiciela Wykonawcy platformy, a platforma
robocza powinna zosta¢ ponownie poddana ocenie i badaniom kontrolnym.
Dotyczy to rowniez modyfikacji lub zmian konfiguracji sprzetu ciezkiego
(siloséw, palownic, wiertnic, kafaréw, zurawi, koparek, itd.), ktére znaczaco
wptywajg na ich stabilnosc¢ i bezpieczenstwo pracy.
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Zalacznik 1: Przykiad - Dokument Odbioru Platformy Roboczej

Dokument Odbioru Platformy Roboczej

Nazwa Projektu

Zakres robot

Czes¢ 1: Projekt platformy roboczej

Rodzaj, typ ciezkiego sprzetu

Maks. obcigzenie od sprzetu (kPa)

Imie i nazwisko projektanta nr. tel.

Jednostka projektowa

Czy projekt przewiduje badania odbiorcze/
kontrolne?

Tak / Nie (Jezeli ,Tak” poda¢ jakie
Czesc¢ 2: Wykonanie platformy roboczej

Zaprojektowana i wykonana lub uzgodniona, wykonana i oceniona platforma robocza zapewnia
bezpieczenstwo pracy ciezkiego sprzetu wyszczegdlnionego w niniejszym certyfikacie. Granice platformy
zostaty wyraznie oznaczone. Platforma bedzie regularnie kontrolowana, utrzymywana, naprawiana oraz
przywracana do stanu pierwotnego po kazdym wykopie, modyfikacji lub uszkodzeniu w okresie
uzytkowania.

Osoby upowaznione przez Wykonawce platformy Generalnego Wykonawce

Imie i Nazwisko,
Stanowisko

Podpis

Data przekazania platformy
Organizacja

Kopia certyfikatu, podpisana przez osoby upowaznione przez Wykonawce platformy i Generalnego
Wykonawce, musi zosta¢ przekazana kazdemu uzytkownikowi platformy roboczej przed rozpoczeciem
pracy na budowie.

Uwagi Pierwotny poziom platformy
Faza 1 (mRL)
Faza 2 (mRL)
Faza 3 (mRL)

Dla platformy roboczej z wiecej niz trzema poziomami sporzgdzony zostanie dodatkowy certyfikat

Dystrybucja Data przekazania

Inwestor:

Generalny Wykonawca:

Wykonawca robét specjalistycznych:
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Zalacznik 2: Przykiad - Lista kontrolna bezpieczenstwa platformy roboczej

Lista kontrolna bezpieczenstwa platformy roboczej - nalezy wykonac po
kazdej naprawie, modyfikacji, zmianie platformy roboczej, zmianie obszaru roboczego lub zmianie
konfiguraciji sprzetu ciezkiego.

Nazwa Projektu

Obszar pracy objety certyfikatem (opis lub szkic)
Data i godzina

Kierownik projektu

Kierownik budowy /Kierownik robét

Gtéwne wyposazenie 1

Gléwne wyposazenie 2

Gtéwne wyposazenie 3

Rodzaj prac, maszyn / urzadzan pracujacych /ustawionych na platformie

np. ,Wykonanie pali wierconych przy uzyciu palownic typu ......... .

Wynik

Zakres kontroli

TAK /NIE / NIE
DOTYCZY

Projektowanie, ocena i przygotowanie do pracy

1 Platforma robocza zaprojektowana zgodnie z uznanym standardem

Platforma robocza zostata uzgodniona i oceniona przez uprawnionych

2 przedstawicieli Generalnego Wykonawcy oraz Wykonawcy platformy

3 Rampy dostepu zaprojektowane z wystarczajgcym gradientem i
szerokoscig, aby umozliwi¢ bezpieczne przemieszczanie sprzetu

4 Platforma odpowiednia dla planowanej technologii rob6t

Wykonanie platformy roboczej
Podtoze sprawdzone przed wykonaniem platformy roboczej (przeszkody,

5 instalacje podziemne, oznaczenie kolizji podziemnych, zabezpieczenie
obszaréw o tymczasowo zmniejszonej nosnosci,..., itp.

6 Platforma robocza wykonana zgodnie z projektem

7 Platforma robocza wykonana zgodnie z uzgodnieniem i oceng

8 Obszar, krawedzie platformy, rampy wyraznie oznakowane

9 Wykonano rozpoznanie i oczyszczenie podtoza z niewypatow i

niewybuchow, a takze z pozostawionych odpaddw, w tym niebezpiecznych

10 Platforma robocza wykonywana pod nadzorem i udokumentowana

Testowanie i inspekcja

Testy sprawdzajgce wykonanej platformy roboczej (np. test obcigzenia,
11 odkrywka), np. na krawedziach platformy roboczej lub w celu wykrycia
,Stabych punktow”

Utrzymanie i naprawa

12 Platforma robocza monitorowana codziennie pod katem nieprawidtowosci

Wszelkie wykopy wykonane na platformie roboczej sg odpowiednio
zasypywane i zageszczane do stanu pierwotnego

Platforma robocza jest prawidtowo utrzymywana (sprzatanie, kontrola
uszkodzen, oznakowanie miejsc niebezpiecznych, itd.)

13

14
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Uwagi:
P_IaFLqrma robocza wykonana prawidlowo i jest bezpieczna dla pracy sprzetu TAK / NIE
ciezkiego

Imiona i nazwiska os6b koordynujacej
bezpieczenstwo platformy

Podpisy

Dystrybucja: data / godzina
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Zalacznik nr 3: Przykiad - Wytyczne PZWFS do wykonania platform roboczych

Minimalna zalecana grubos¢ platformy roboczej dla Scian szczelinowych oraz robdt palowych

Ciezar GRUNTY NIESPOISTE GRUNTY SPOISTE GRUNTY
maszyny wraz | zageszczone | Sredniozageszczone | luzne twardoplastyczne | plastyczne | migkkoplastyczne | ORGANICZNE
z osprzetem

Do 20 ton Brak brak 20cm brak 20cm 30cm 60cm

Do 40 ton brak 20cm 30cm 30cm 40cm 50cm 80cm

Do 60 ton 30cm 40cm 50cm 40cm 60cm 80cm 120cm

Do 80 ton 40cm 50cm 60cm 60cm 80cm 100cm 140cm
Powyzej 80 ton Konieczno$¢ opracowania indywidualnego projektu platformy roboczej

Wymagania ogolne dla scian szczelinowych:

e Materiat na platforme - przekrusz betonowy lub ceglany, kruszywo famane lub pospdtka.

e Zaleca sie by przed utozeniem platformy, grunty niespoiste sredniozageszczone i luzne wstepnie
zagesci¢ powierzchniowo.

e GOrny poziom platformy roboczej min. 1,5m powyzej zwierciadta wody gruntowe;.

o Szerokos¢ (powierzchnia) platformy roboczej dla $cian szczelinowych wewnatrz obrysu wewnetrznych
murkéw prowadzgcych dla obiektéw kubaturowych oraz dla obiektéw liniowych min. 15,0m réwnolegle
wzdtuz murkéw prowadzgcych + drogi dojazdowe do platformy min. 6,0m.

e Zjazd na platforme roboczg o szerokosci min. 6,0m oraz maks. nachyleniu 1:4.

e Platforma robocza musi by¢ uksztattowana z niewielkim spadkiem na zewnatrz w celu umozliwienia
odptywu wod opadowych.

o W trakcie wykonywania robot konieczne jest utrzymanie platformy w nalezytym stanie ( réwnanie
koparka, dosypywanie suchego materiatu na platforme; skala tych dziatan zalezy od aktualnych
warunkéw atmosferycznych).

e  Zasypki wykopow, rozbidrek, przektadek- min. piasek stabilizowanych cementem 50kg/m3 tylko
nasypowo, bez zageszczania.

o W przypadku gruntéw w stanie plastycznym oraz gruntéw organicznych wymaga sie stosowania
geosyntetykéw separacyjnych.

e Podang w tab.1 zalecana minimalna grubos¢ platformy roboczej kazdorazowo nalezy zweryfikowac,
przeprowadzajgc szczegotowe obliczenia. Podane migzszosci platformy majg charakter orientacyjny.

Wymagania ogdlne dla robét palowych:

o Materiat na platforme - przekrusz betonowy lub ceglany, kruszywo famane lub pospdtka.

e Zaleca sie by przed utozeniem platformy, grunty niespoiste $redniozageszczone i luzne wstepnie
zagesci¢ powierzchnio. Grunty niespoiste gruboziarniste mogg stanowié¢ platforme roboczg lub
czesc platformy roboczej pod warunkiem uzyskania odpowiedniego stopnia zageszczenia.

e Gorny poziom platformy roboczej min. 0,5m powyzej zwierciadta wody gruntowej. Zaleca sie réwniez
uwzgledni¢ wahania zwierciadta wody gruntowe;j.

e Minimalna szerokos¢ platformy roboczej nie powinna by¢ mniejsza niz 8,0m, liczagc od osi pala.
Powierzchnia platformy powinna by¢ poszerzona w stosunku do zakresu wykonywania prac. Zwykle jest

'
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to 1,0 do 2,0m, ale geometrie platformy nalezy okresli¢ indywidualnie dla danego zadania oraz
warunkéw terenowych.

W przypadku pracy na terenie podmoktym, w wykopie lub w okresie intensywnych opadéw
atmosferycznych nalezy przewidzie¢ wykonanie rowu odwadniajgcego do gtebokosci 50cm opasajgcego
platforme wraz z przegtebieniem na ustawienia pompy.

Zjazd na platforme roboczg o szerokosci min. 6,0m oraz maks. nachyleniu 1:4.

W trakcie wykonywania robot konieczne jest utrzymanie platformy w nalezytym stanie ( rownanie,
dosypywanie suchego materiatu na platforme; skala tych dziatah zalezy od aktualnych warunkéw
atmosferycznych i rodzaju prowadzonych prac palowych).

W przypadku gruntéw w stanie plastycznym oraz gruntéw organicznych wymaga sie stosowania
geosyntetykéw separacyjnych lub separacyjno-wzmacniajgcych.

Podang w tab.1 zalecang minimalng grubos$¢ platformy roboczej kazdorazowo nalezy zweryfikowag,
przeprowadzajgc szczegotowe obliczenia. Podane migzszosci platformy majg charakter orientacyjny
W przypadku pracy maszyny w poblizu skarp nasypéw/wykopow nalezy zweryfikowac statecznosc
globalng budowli ziemnej podczas pracy maszyny.

Badania odbiorcze platform roboczych dla $cian szczelinowych oraz robét palowych:

Badania odbiorcze platform za pomocg ptyty VSS nalezy wykona¢ do max. naprezenia pod piyta,
wynoszacego 500kPa lub do osiggniecia 8mm osiadania. Alternatywa dla badan VSS jest badanie ptytg
dynamiczng, gdzie min. modut odbiorowy Ev2 = 40MPa.

Jezeli pierwszy zostanie osiggniety warunek osiadania (smax= 8mm), to odpowiadajgce mu naprezenia
pod ptytg nalezy uznaé za nosnos¢ platformy.

Wyniki badan nalezy przedstawi¢ Projektantowi zabezpieczenia wykopu lub robét palowych do
akceptacji.

Wymagane 1 badanie na 1000m2 platformy, lecz nie mniej niz 3 badania.



